Colegio de

Educacion Especial
/@ HospitalSanRafael

ESTRATEGIAS ACTIVAS Y PASIVAS DE REHABILITACION LOGOPEDICA EN LA
POBLACION PEDIATRICA
Para Logopedas

LUGAR: Colegio de Educacion Especial Hospital San Rafael.
c/ Serrano, 199. Madrid
FECHAS Y HORARIO: S&bado dia completo y Domingo por la manana, con un total de
12 horas.
o Sdbado 21 de Octubre: de 9.30 a 14.30, con un pequeio descaso a media manana.
Y de 15:30 a 19:30.
o Domingo 22 de Octubre: de 9:30 a 14:00. Habrd un pequeno descanso a media

manana.

PRECIO:

Para inscripciones realizadas antes del 12 de Julio, 160 Euros.

Para inscripciones realizadas después de esta fecha, el precio serd de 180€.
El precio incluye la certificacion académica y documentacion. Incluye también comida

del sdbado y pausas-café.

INSCRIPCION:

PAGO UNICO. Ingreso del 100% del coste del curso en la cuenta corriente
00496096432410157423 (Banco Santander).
En el resguardo indicar:

o “Curso de Logopedia CEE” y “Nombre y apellidos del participante”.

o Enviar una copia del comprobante de pago al niUmero de fax 915635005 o al correo
electréonico del Colegio de Educacion Especial Hospital San Rafael,

sanrafael.colegio.logopedia@hsjd.es (asunto: curso logopedia) incluyendo: nombre

del participante, teléfono y correo electronico de contacto. Se remitird por correo

electrénico la confirmacién a cada participante una vez recibido el comprobante.
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PROFESORADO:

Marcia Adrido-Briz es Licenciada en Fonoaudiologia y actia como Logopeda en
Espana desde el ano de 2008 (Col. 08-4175).

Estd especializada en Fonoaudiologia Clinica y Hospitalaria; en Motricidad Orofacial y
en Cuidados de Soporte y Paliativos en Oncologia. Posee mds de 15 anos de
experiencia en dmbito hospitalario, clinico y domiciliario, ademds, es profesora y tutora
de cursos de post grado y formaciéon continuada en Motricidad Orofacial y Disfagia
Orofaringea.

PRESENTACION Y OBJETIVOS DEL CURSO

OBJETIVOS:

Proporcionar al alumno conocimiento actual sobre técnicas pasivas y activas en la
rehabilitaciéon  y/o adaptaciéon de ninos con alteraciones de las funciones
estomatogndticas, enfatizando la rehabilitacion de las dispraxias, disartrias y de la disfagia
orofaringea. Ademdas, proporcionar técnicas manuales e instrumentales en TMF general.

PROGRAMA DEL CURSO:

El curso esta elaborado en 4 partes, siendo una parfe de infroduccion tedrica y 3 partes
semi-prdcticas. En la parte tedrica serdn revisados conceptos bdsicos de anatomofisiologia
del sistema estomatogndtico y desarrollo crdneo-facial, ademds de aspectos de los
trastornos logopédicos en la poblacién pedidtrica vy, en las partes semi-prdacticas ademads
de conceptos tedricos, serdn aplicadas las técnicas activas y pasivas utilizadas
actualmente en la terapia miofuncional (TMF)en ninos con dano cerebral.

Anatomofisiologia del SE FE en poblacion pedidtrica 2 hora (tedrical)
Técnicas pasivas 4 horas (practicas)

Técnicas activas 4 horas (practicas)

Vendaje neuromuscular y electroestimulacion 2 horas (prdacticas)
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PROGRAMA TEOQRICO: REVISION DE CONCEPTOS BASICOS

Parte I:

Anatomofisiologia del SE infantfil:

e Principales aspectos del desarrollo cradneo-facial;

e Nociones de neurofisiologia muscular

e Anatomia de musculatura facial, masticatoria, laringea y lengua
¢ Neurofisiologia de las funciones estomatogndticas

e Aspectos del tejido tegumentario facial y neuroreceptores

Alteraciones de las funciones estomatogndticas en la poblaciéon infantil
e Respiracion orall

e Deglucion atipica o adaptada

e Disfagia Orofaringea

e Dispraxias

e Disartrias

PROGRAMA PRACTICO: EJECUCION DE TECNICAS PASIVAS Y ACTIVAS

Parte II: Aplicacion de técnicas pasivas

e Masajes isotonicos intra y extra orall

e Masajes isométricos intra y extra oral

e Crioterapia

e Estimulacién de puntos motores

e Infroduccion a electroterapia en la Disfagia Orofaringea

Parte lll: Eleccion y aplicacion de ejercicios miofuncionales (praxias)

e Tipo de contraccién muscular y eleccion de ejercicios;

e Ejercicios direccionados para musculatura facial, lengua y anillo cervical:

e Ejercicios dindmicos (isoténicos)

e Ejercicios estdticos (isométricos)

e Ejercicios de contra-resistencia

e Ejercicios especificos de habla, masticacion, deglucidn, succidn y respiracién; e Ejercicios
y entrenamiento diario

Parte IV: Método taping

¢ Aplicaciéon del vendaje en musculatura facial, suprahioidea y laringea

e Infroduccion al vendaje Cross

e Indicaciones y confra indicaciones

e Técnicas “I" "Y" “X"

e Fisiologia del ejercicio clinico y aplicacion del vendaje Electroestimulacion
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e Como utilizar el aparato
e Colocacion de electrodos en musculatura suprahioidea y laringea
e Programas de utilizacion

PLAZAS LIMITADAS POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCION, SE RUEGA QUE CONFIRMEIS
LA INSCRIPCION ANTES DE REALIZAR EL PAGO
VIA E MAIL
sanrafael.colegio.logopedia@hsjd.es
LAS INSCRIPCIONES DE AGOSTO SE RESPONDERAN EN SEPTIEMBRE
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